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Chokladbollsrecept

Grundrecept 20 stycken
3 dl havregryn

100 g rumsvarmt smor eller margarin

1 dl strosocker

2 msk kakao

1 tsk vaniljsocker
2 msk kallt vatten

Att rulla chokladbollarna i:

+ Krossade polkagrisar eller
polkagrisstrossel

- Krossade pepparkakor
+ Hackad mandel

« Kanel- eller kardemummasocker
(blanda kanel eller socker med
kardemumma)

TIPS!

Om du anvander
glutenfria havregryn
och mjolkfritt smor
kan ménga fler dta
chokladbollarna.

Att gomma i chokladbollarna:
» Marshmallows

* Dumlekolor (gdrna med
pepparkakssmak, i mindre bitar)

« Skumtomte (klippt i bitar)
« Russin eller annan torkad frukt

+ Sma bollar av nougat (kom ihag
att kolla sa ingen ar allergisk)
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Tarningsspel

10 liv

Varje spelare tar ett papper och ritar 10 streck. Varje

streck representerar ett liv. Bestdm vem som bérjar och

hur ménga tamingar ni vill anvanda. Sen ska alla i tur och
ordning sla sina tarningar. Skriv ner hur mycket poang varje
spelar far. Den som i varje runda far flest podng vinner, alla
andra ska ta bort ett liv fran sina aterstaende liv (det vill
sdga stryka ett av strecken). Nar nagons liv tar slut &ker
den ut. Den som har flest liv kvar vinner.

23:an

Du behdver fem tdmingar. Bestdm hur manga omgangar som skall spelas. Sla med alla
tdrmingarna. Du har 3 minuter pa dig att kombinera dem med hjélp av de fyra raknesétten
sd att resultatet blir 23, eller eventuellt s& nara under som mdjligt. Resultatet &r din poang.
Sedan slar ndsta spelare och gor sin kombination. Den som far hogst podng vinner.

Yatzy

Du behdver fem tarningar. Turas om att sla. Varje gang det ar din
tur far du kasta tarningarna tre ganger. Nar du kastat taringarma
s ska du bestdmma om du vill spara pa t ex ettor, tvaor eller
forsoka fa ndgon av de andra kombinationerna. Efter varje slag
avgor du vilka tarningar du vill spara till nasta kast och vilka
tarningar du vill kasta om. Efter max tre kast fors podngen in
intill en av rubrikerna. Sedan ar det nasta spelares tur. Om

du far 63 poang eller mer pa tabellens dvre halva far du en
bonus pa 50 poang.

Om du inte redan har ett poanghéfte for Yatzy kan du ladda
ner det har:
www.blankettbanken.se/wp-content/uploads/2018/03/yatzy.pdf




Dekorerade
konservburkar

Spara burken nasta gang du ater
artsoppa — gor en kruka eller
penhallare! Konservburkar i alla
storlekar gar bra att anvanda och
man kan kld i dem i allt fran vanligt
vitt papper till verblivet tyg.

OBS! Var forsiktig,

kanten kan vara vass.

Du behover
Konservburkar, linjal, vitt papper, present- 2. Rita pa pappret eller dekorera med klister-
papper eller tyg, limstift och pennor, klister- mérken!

maérken eller annat du kan komma pa som

dekoration, bara fantasin satter granser! 3. Kiistra fast pappret pd utsidan av konserv-

burken med limstift. LAgg ill fler detaljer

1. Se till att konservburken ar diskad, men om du vill, knyt till exempel garn eller
spara garna eventuell etikett! LAgg ut band runt. Nu &r din pennhallare eller
etiketten pa pappret du vill anvidnda och kruka klar!

rita runt om kanterna. Finns det ingen
etikett kan du mata konservburken och
rita efter matten! Klipp sedan forsiktigt och
folj dina streck.
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Pysseltips: Linnéa Elisabeth




Snobollsgirlang TIPS|

Vill du inte géra julgransprydnad
En vintrig sndbollsgirlang som &r latt att kan du valja servetter i dina favorit-
gora — med lite talamod! Fin i julgranen farger och dekorera ditt rum med
eller upphangd i fonstret! pompom-girlangen aret runt!

Du behéver
Vita servetter (eller ndgon annan farg du 4. Dra ut sidorna pa servetten och slata ut
tycker om), en sax och ett garnnystan. "solfjidern”. Séra forsiktigt pa det tunna

servettlagret. Det kan vara lite pilligt, men

1. Vik ihop en servett genom at gora varan- lugn det behdver inte vara helt perfekt!

nan vikning &t ena hallet och varannan &t
andra s att det bildar en slags "solfidder- 5. Gor samma sak pa andra sidan. Nu har

vikning” (se bilden). du en nagorlunda rund pompom!

2. Platta till vikningen och knyt ett sndre 6. Klipp av en bit garn som r lika langt som
over mitten. Dra at ordentligt. Be garna en du vill ha din girlang. Knyt &ven garnet
kompis eller en vuxen om hjalp att halla! dver mitten pd pompom-bollen.

Upprepa alla steg och fortsatt knyta
fast pompom-bollar pa det gamet tills
du har en lang girlang!

3. Pa en av kortdndarna av servetten ser du
att servetten ar dubbelvikt. Klipp av den
sidan en liten bit in och runda av hornen
pa bada kortsidorna.

Pysseltips: Linnéa Elisabeth Johansson



Farglagg och klipp ut mig sa kan du dekorera
julbordet med din egen Peppis!

o Mala mig gyllene och pepparkaksbrun
eller valj din favoritfarg. Jag gillar alla
farger och fina monster!

9 Klipp ut mig runt om langs de streckade
linjerna.

0 Klipp langs de tva streckade linjerna
langst ner. Vik fram tva flikar och en
bakat sd kan jag sta upp.

Du behadver
« Vetemjdl, 3 dl
- Salt, 3 dl

- Kokhett vatten, ca 1.5 dl

Gor sa har
1. Blanda alla ingredienser och arbeta upp
en smidig deg.

2. Gor ditt konstverk. Om du gor tjocka figurer ar det bra
att gora ett halrum underifran med till exempel en penna.

3. Slata ut eventuella sprickor/rynkor med valdigt lite vatten.

4. Sétt in dem i ugnen pa 100 grader i ca 3-6 timmar beroende
pa storlek.

5. Méla figurerna och lat torka.




Vit jul-kampanjen handlar om att alla barn har ratt att se
fram emot, och fa uppleva, en trygg och mysig jul. Det
forutsatter trygga och narvarande vuxna.

I0GT-NTO-rorelsen anordnar darfor jullovsaktiviteter for
barn och unga dver hela landet och uppmanar vuxna som

firar jul tillsammans med barn att skippa alkoholen.

Var med du ocksé och gor julen till barnens hogtid!

vitjul.se
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