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Jul-runda

Jul-rundan ar en tipspromenad som kan genomfdras utomhus eller inomhus. Ni kan
med fordel genomfdéra den i kombination med till exempel lekar, snégubbebygge,
fika eller korvgrillning. Ni kan valja att anvanda var exempelrunda eller komma pa era
egna fragor.

Forberedelser

Bestam dag och tid - for att ni ska fa bidrag maste aktiviteten genomféras mellan
21 december och 8 januari.

Valj ut en plats som skulle vara passande att genomféra jul-rundan pa. Tank pa att
tipspromenadslingan ska vara mojlig for barn att ta sig igenom, det vill saga inte
for svar terrang eller lappar som ar omaijliga att hitta for barnen. Tank ocksa pa att
satta upp lapparna i barnens 6gonhojd.

Bestam om ni ska ha foranmalan till aktiviteten eller om deltagare kan komma
anda. Om tipspromenaden ska vara utomhus kan féranmalan vara att
rekommendera till denna aktivitet av sakerhetsskal sa att ni vet hur manga barn
som gor rundan och att inget barn gar vilse. Det &r ocksa fordelaktigt om ni ska
servera mat eller fika for att veta hur mycket som ska kdpas in samt for att kunna
ta hansyn till anmalda kostonskemal.

Bestam vilken aldersgrupp er tipspromenad ska rikta sig till och anpassa fragorna
darefter.

Gor en plan for sakerheten under arrangemanget. Se till att barnen vet hur de ska
gd och om ledare behover félja med under rundan. Se till att forsta hjalpen-
utrustning finns. Se ocksa till att ni som arrangorer ar tillrackligt manga for att ni
inte ska tvingas stalla in om nagon blir sjuk.

Bestam om jul-rundan ska paga parallellt med andra aktiviteter, om barnen bli
indelade i grupper som gor rundan samtidigt, om fragorna ska ha ndgot tema, vem
som ansvarar for att skriva ut frdgorna och svarsblanketterna, vem som tar med
sig pennor till alla, med vad ska ni satta upp lapparna och om de behdver sitta i
plastfickor alternativt lamineras om det ar blétt ute.

Vinna och forlora

Pa Vit jul-aktiviteter fokuserar vi pa att det ska vara aktiviteter som ar kul for alla
barn. Vi fokuserar pa gott deltagande och ger uppmuntrande feedback till alla barn
som varit med. Hos oss ar alla barn som haft kul de riktiga vinnarna. Ett bra satt
att Iata alla vara vinnare ar att ge alla priser. Ett bra pris kan till exempel vara enkla
goodie-bags: pasar med en festis, clementin, russin, delicatoboll, en Vit jul-reflex
eller ndgon annan liten pryl. Ni kan fraga den lokala matvarubutiken om sponsring!
Vill ni har ett storre pris kan detta lottas ut bland alla som deltagit.



Under aktiviteten

« Forklara hur traffen ska ga till sa att alla barn forstar. Se till sa att alla barn har det
material de behdver (i detta fall svarsblankett och penna). Tydliggor for barnen
om det ar okej att anvanda telefonen for att svara eller inte och om de far svara
pa fragor i grupp. Genom att kombinera tipspromenaden med lekar och andra
aktiviteter ger ni barnen en stérre upplevelse och ger dem fler chanser att bli
sedda. Inled darfor garna traffen med nagon uppvarmningslek som gor att barnen
lar kanna varandra.

« Nar rundan ar klar och svaren rattade och ska presenteras ar det viktigt att ingen
kanner sig som forlorare eller blir utpekad. Fundera darfér pa hur resultatet ska
presenteras infor gruppen pa basta satt.

Avslutning

+ Lek en avslutande lek eller samla deltagarna i en ring, sag tack for att alla kom och
dela ut information om varens aktiviteter. Se till att alla deltagarna far med sig
klader och annat hem och stanna kvar till alla barn blivit hamtade.

Ovrigt
«  Kom ihag att rapportera aktiviteten senast den 19 januari.
+ Marknadsfér aktiviteten med hjalp av marknadsféringstipsen.

+ Lasigenom checklistan for Vit-jul-aktiviteter.



